Estado de profunda y amplia reduccion de perfusion tisular efectiva, que ocasiona
un desbalance entre el aporte de oxigeno (DO2) y el consumo de éste (VO2),
conocido como disoxia, que lleva a daino celular reversible y posteriormente

irreversible.

Indice de moteado en la piel

(Mottling Score)
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1.Moneda en rodilla
2. SOFA 2.No extienda del margen superior
3. APACHE II 3. Locallzada_en parte mferlor del muslo
4.Hasta el pliegue de la ingle
4. SAPS 5.5e extiende mas alla de la ingle
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2. No oligohémico
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1. [EP

2. Taponamiento cardiaco

3. Neumotorax.

4. Atrapamiento aéreo severo
5. PEEP excesivamente alto
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Cclrdi.ogénico

1. IAM
2. Arritmias

3. Contusion miocardica
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1. Séptico

2. Anafilactico ? * *

3. Neurogénico f\ﬂ

*Nota: El estado de shock puede presentarse con o sin hipotension Onda pletismografica

Kinéticol Distributivo

Ventanas Clinicas del Shock .ﬂ.

(Alteraciones mentales agudas)

(Tiempo de llenado capilar >3 seg, piel fria, piel moteada)
(Oliguria <o.5 ml/kg/hr)

Biomarcadores ./

Lactato >2mmo/L, Delta Co2 >2mmHg, DCo2/Da-Vo2 >1.6

POCUS

RUSH (Rapid Ultrasound in Shock)
FAST (Extended Focused Assesment with Sonography in Trauma)
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